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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Рабочая программа по предмету «Рисование» составлена для учащегося Ермошина 

Дмитрия с расстройствами аутистического спектра и легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) на основе:  

 Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 № 273-

ФЗ  

 Приказа от 19 декабря 2014 г. N 1598 «Об утверждении Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»  

 Приказа от 19 декабря 2014 г. N 1599 «Об утверждении Федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

 Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 

образования обучающихся с расстройствами аутистического спектра (вариант 8.3)  

 Учебного  плана МБОУ СОШ им. М. Горького 

Программа составлялась с учетом особенностей данного ребёнка. Умственный 

и физический уровень развития данного ребенка отличается от уровня развития 

учащихся коррекционной школы, обучающихся непосредственно в учреждении 

В соответствии с индивидуальным учебным планом для обучающихся с РАС для 4 

класса  адаптируем программу на 17 часов, 34 учебных недели (0,5  часа в неделю). 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

Развитие и умение воспринимать и изображать форму предметов, пропорции, 

конструкции  

Различение формы предметов при помощи зрения, осязания и обводящих движений руки; 

узнавание и показ основных геометрических фигур и тел (круг, квадрат, прямоугольник, 

шар, куб); узнавание, называние и цветов. 

 Введения новых слов, обозначающих художественные материалы, их свойства и 

качества; изобразительных средств (точка, линия, контур, штриховка и т.д.).  

Обозначение словом признаков предметов («карандаш красный и длинный», «мяч 

круглый, зеленый» и т.п.).  

Развитие восприятия цвета предметов и формирование умения передавать его в 

живописи Понятия: «цвет», «краски», «акварель», «гуашь», и т.д. Цвета солнечного 

спектра (основные). 

Приемы работы акварельными красками: кистевое письмо ― примакивание кистью; 

рисование сухой кистью; рисование по мокрому листу.  

Приемы рисования твердыми материалами (мелками, губкой, рукой, карандашом, 

фломастером) Рисование с использованием точки (рисование точкой; рисование по 

заранее расставленным точкам предметов несложной формы по образцу); - рисование 

разнохарактерных линий (упражнения в рисовании по клеткам прямых вертикальных, 

горизонтальных, наклонных). - рисование по клеткам предметов несложной формы с 



использованием этих линии (по образцу); -рисование без отрыва руки с постоянной силой 

нажима и изменением силы нажима на карандаш. Упражнения в рисовании линий. - 

штрихование внутри контурного изображения; правила штрихования; приемы 

штрихования (беспорядочная штриховка и упорядоченная штриховка в виде сеточки. 

Приемы работы красками  

Точечное рисование пальцами; линейное рисование пальцами; рисование ладонью; 

приемы трафаретной печати: печать тампоном, карандашной резинкой, смятой бумагой, 

трубочкой и т.п.  

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 

Личностные результаты- включают овладение обучающимися социальными 

(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных 

задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений 

обучающихся в различных средах. Оценка личностных результатов предполагает, прежде 

всего, оценку продвижения ребенка в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют основу этих результатов: 

 - принятие учителя и учеников класса, первоначальные навыки взаимодействия с ними;   

- положительное отношение к школе; 

- развитие мотивации к обучению; 

- развитие элементарных представлений об окружающем мире;   

- овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни 

(представления об устройстве школьной жизни; умение включаться в разнообразные 

повседневные школьные дела);  

- владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия;  

- развитие положительных свойств и качеств личности. 

Предметные результаты 

 

Минимальный уровень: 

- знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений; их 

свойств, назначения, правил хранения, обращения и санитарно-гигиенических требований 

при работе с ними; 

- знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи формы предмета и 

т.д.; 

- знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства: изобразительная 

поверхность, точка, линия, штриховка, пятно, цвет; 

- пользование материалами для рисования, аппликации, лепки; 

- знание названий некоторых народных и национальных промыслов, изготавливающих 

игрушки: Дымково, Гжель, Городец, Каргополь. 

- организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы; 

- владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, отщипывание) и 

аппликации (вырезание и наклеивание); 



- рисование по образцу, с натуры, по памяти, по представлению, по воображению 

предметов несложной формы и конструкции; передача в рисунке содержания несложных 

произведений в соответствии с темой; 

- применение приемов работы с карандашом, гуашью, акварельными красками с целью 

передачи фактуры предмета; 

- ориентировка в пространстве листа, размещения одного или группы предметов в 

соответствии с параметрами изобразительной поверхности; 

- узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях изображенных 

предметов и действий. 

Достаточный уровень: 

- знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт, пейзаж и др.); 

- знание название некоторых народных и национальных промыслов (Дымково, Гжель, 

Городец, Хохлома и др.); 

- знание основных особенностей некоторых материалов, используемых в рисовании, лепке 

и аппликации; 

- знание выразительных средств изобразительного искусства: изобразительная 

поверхность, точка, линия, штриховка, контур, пятно, цвет, объем и др.; 

- знание правил цветоведения, светотени, перспективы, построения орнамента, 

стилизации формы предмета и т.д.; 

- знание видов аппликации (предметная, сюжетная, декоративная); 

- знание способов лепки (конструктивный, пластический, комбинированный); 

- нахождение необходимой для выполнения работы информации в материалах учебника, 

рабочей тетради; 

- оценка результатов собственной изобразительной деятельности и деятельности 

одноклассников (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

- использование разнообразных технологических способов выполнения аппликации; 

- применение разнообразных способов лепки; 

- различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего отношения к 

природе, человеку, семье и обществу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



КАЛЕНДАРНО -ТЕМАТИЧЕСКОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ п/п  

 

Тема урока 

 

Количество часов 

Дата 

изучения 

 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 

 

Всего 

 

Контрольные 

работы 

 

Практические 

работы 

 

1 
Грибная поляна в лесу. 

Обрывная аппликация с дорисовыванием 
0,5    02.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14fe78 

2 
Что изображают художники? Беседа о 

художниках и их картинах 
 0,5   09.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14fe78 

3 
Рисунок красками «Осень». 

 0,5    16.09 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14fe78 

4 
Рисование с натуры, по памяти. 

Неваляшка 
0,5    23.09 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14fe78 

5 
Рисование. Листья осенью 

 0,5    07.10 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14fe78 

6 
Рисование. Веточка с листьями, 

освещенная солнцем 
0,5    14.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14fe78 

7 
Аппликация с дорисовыванием.  Листья 

березы на солнышке и в тени 
 0,5    21.10 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14fe78 

8 
Рисование деревьев. 

 0,5   11.11 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14fe78 

9 
Рисование домов 

 0,5    18.11 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14fe78 

10 
Беседа по картинам. Рассматривание 

картин художников 
 0,5    25.11 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14fe78 

11 Рисование. Картина - пейзаж  0,5    02.12 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14fe78
https://m.edsoo.ru/8a14fe78
https://m.edsoo.ru/8a14fe78
https://m.edsoo.ru/8a14fe78
https://m.edsoo.ru/8a14fe78
https://m.edsoo.ru/8a14fe78
https://m.edsoo.ru/8a14fe78
https://m.edsoo.ru/8a14fe78
https://m.edsoo.ru/8a14fe78
https://m.edsoo.ru/8a14fe78


https://m.edsoo.ru/8a14fe78 

12 
Рисование. Натюрморт 

0,5    09.12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14fe78 

13 
Беседа о творчестве художников. Портрет 

человека. 
0,5    16.12 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14fe78 

14 
Рисование портрета человека 

0,5    23.12 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14fe78 

15 
Лепка и рисование. Портрет моей 

бабушки. 
0,5    13.01 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14fe78 

16 
Рисование своего автопортрета 

0,5    20.01 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14fe78 

17 
Рисование. Создание экскиза открытки. 

 0,5    27.01 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14fe78 

18 
Беседа. Художники о тех, кто защищает 

Родину 
0,5    03.02 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14fe78 

19 
Рисование. Богатырь 

0,5    10.02 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14fe78 

20 
Рисование иллюстраций к сказкам 

 0,5   17.02 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14fe78 

21 
Лепка. Рисунок. Школьные соревнования 

в беге. 
0,5   24.02 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14fe78 

22 
Беседа. Художники, которые рисуют 

море 
0,5    03.03 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14fe78 

23 
Рисование. Нарисуй море 

0,5    10.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14fe78 

24 
Беседа. Художники и скульпторы 

0,5    17.03 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14fe78 

25 Лепка. Рисование. Жираф  0,5   31.03 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14fe78
https://m.edsoo.ru/8a14fe78
https://m.edsoo.ru/8a14fe78
https://m.edsoo.ru/8a14fe78
https://m.edsoo.ru/8a14fe78
https://m.edsoo.ru/8a14fe78
https://m.edsoo.ru/8a14fe78
https://m.edsoo.ru/8a14fe78
https://m.edsoo.ru/8a14fe78
https://m.edsoo.ru/8a14fe78
https://m.edsoo.ru/8a14fe78
https://m.edsoo.ru/8a14fe78
https://m.edsoo.ru/8a14fe78
https://m.edsoo.ru/8a14fe78


https://m.edsoo.ru/8a14fe78 

26 
Звери в зоопарке. Бегемот. Рисование 

0,5    07.04 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14fe78 

27 
Лепка. Насекомые. Стрекоза 

0,5    14.04 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14fe78 

28 
Насекомые. Стрекоза. Рисование 

0,5    21.04 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14fe78 

29 
Беседа. Народное искусство. Гжель 

 0,5    28.04 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14fe78 

30 
Рисование. Роспись блюдца "под Гжель" 

0,5   05.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14fe78 

31 
Улица города. Беседа 

0,5    12.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14fe78 

32 
Рисование. Творческая работа. Улица 

моего города. 
 0,5    19.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14fe78 

33 
Беседа. Рисование. Цвета, краски лета 

 0,5    26.05 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14fe78 

34 
Помечтаем о лете. Рисование. Венок из 

цветов и колосков 
 0,5    28.05 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a14fe78 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
17  0  0   
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